
 

水に対する恐怖心が 

なくなります！ 

親子で行うので恐怖を 

感じることなく安心して 

プールに入ることが 

できます。 

保護者の方の 

運動不足解消にも！ 

一緒にプールに入ることで 

普段使うことのない筋肉を 

刺激し、運動不足の 

 解消にもつながります。 

 

受付方法・お申し込みについて 

 ・ 開 催 日：２月６日（月）・１７日（金）・２２日（水） 

３月３日（金）・１３日（月）・２２日（水） 

・ 対   象：６ヶ月～１歳１１ヶ月（２歳～は職員にご相談ください） 

・ 時   間：１０時４５分～１１時３０分 

・ 場   所：白ゆり幼稚園 温水プール 

・ 持 ち 物：水着・帽子・タオル ※保護者の方もご用意お願いいたします。 

・ 受 講 料：１回 ５００円 

 ・ お申し込み：右記のURLまたはQR コードからアクセスしていただきフォームにて受付いたします。 

       受付URL https://forms.gle/D5HYZWPGLkCWrCQYA 

        『 お申込み期間 』１月３０日（月）１０：３０ ～ 各参加日２日前まで 

        ※定員になり次第締め切らせていただきます。 

チケット購入方法 

 授業開始２０分前から購入可能となります。 

幼稚園事務受付にて参加費の５００円を 

お支払いしていただきチケットを受け取り後 

プールホールにお越しください。 

身体が丈夫になります！ 

水の中で過ごすことにより 

体温調節機能が 

高まり、免疫力UP！ 

お友達や保護者の方も 

たくさんいるので 

集団生活に慣れる 

最初の一歩にも！ 

 

集団生活の第一歩に！ 

６ヶ月～ 

１歳１１ヶ月 

対象 白ゆりスイミングスクールでスイミングデビュー！ 

親子でさくらの花を咲かせよう！ 

プールの前に簡単な制作を行います。 

来年度に向けて素敵な思い出を 

一緒に作りましょう！ 

２月といえば、バレンタインデー♡ 

バレンタインにちなんだ 

制作を行います！ 

ご家族へのプレゼントにも◎ 

親子スイミング４つのメリット 

【１０：２０ 霞ヶ関駅北口発】 

【１１：４５ 幼稚園発 】 

※申込みフォームよりお申込みお願いします。 

2月のベビースイミングから 

霞ヶ関駅北口⇔白ゆり幼稚園 

シャトルバスが出ます！！ 

通常開催日：１７日（金）・２２日（水） 通常開催日：１３日（月）・２２日（水） 

https://forms.gle/D5HYZWPGLkCWrCQYA

